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Editorial
=

Queridoslectores:

Definir los principal es problemas ambientales de un pais archipiélago, tropical y
con caracteristicas Unicas en su historiaambiental y model o de desarrollo, requierede
mucho esfuerzo, coordinaciony andlisis. Reeditar este proceso y construir unasegun-
da version de Estrategia Ambiental Nacional con muchos més actores involucrados
fued granesfuerzoy logro delaDireccién de Medio Ambiente del CITMA durante el
2006.

Pero paraque esta estrategiavivaatravés detodas | as personas que trabajan en
lagestion y laeducacion ambiental, de las empresas que forman € tejido productivo
del pais, delostomadores de decisionesatodoslosnivelesy sobretodo delagente, es
necesario divulgar, reflexionar y pensar por qué estos problemas nos afectan tanto sin
gue todavia podamos resolverlos en lamayoria de | os escenarios, sobre todo al nivel
macro.

Son estos procesos las antesalas del trabajo de desarrollo local sustentable, de
los procesos participativos y de las infinitas pequefias soluciones a las que tenemos
acceso apesar delalimitacion de recursos materialesy aprovechando el amplio poten-
cial humano de que disponemaos.Esta edicidn, aunque omite algunas de nuestras sec-
ciones habitual es, contiene articul os de reflexién sobre | os principal es problemas am-
bientales del pais definidos en la estrategia, susimpactos en nuestravida cotidianay
algunas claves para enfrentarl os.

Humildemente esperamos que entiendan su relevancia, contribuyan al conoci-
miento general y les aporten nuevos el ementos paraencontrar solucionesen un futuro
cercano, al mismo tiempo deintroducir |osval ores que necesitamos en nuestramaltrecha
culturaambiental .

Gracias

Roberto Pérez
Director Programa de Educacion Ambiental y
Conservacion delaBiodiversidad (PEACB)



El agua

Antonio NUfez Jiménez
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Seguin las normas establ ecidas por
la Organizacién Mundial de la Salud, €l
aguaparael consumo humano debetener
las siguientes propiedades: no estar con-
taminada con microorganismaos nocivos
y poseer bajas concentraciones de sus-
tancias quimicas o de otraindole que pue-
dan representar un riesgo parala salud,
debe ser cristaling, incoloray sin sabor
ni olor desagradabl es.

Unacifradramética: veinticinco mil
personas mueren diariamente por beber
aguas contaminadas; doscientosmillones
de seres humanos estan afectados de
esquistosomiasis, una afeccion cutanea,
por contacto con aguas igual mente con-
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taminadas; y quinientos millones de per-
sonaspadecen tracoma por idénticacausa

A vecestenemoslailusiéndelain-
agotable existencia de agua dulce, pero
lociertoesqueloslagos, riosy humedades
representan solo el 1% del aguatotal de
laTierra, mientras que el agua salada de
los océanos ocupa el 99%.

Hasta bien adentrado € Siglo XX
se tenia el concepto de la pureza de las
aguas pluviales, pero desdeladécadadel
50, los cientificos comprobaron una aci-
dez excesivaen lalluvia, a principio en
Escandinavia, en Manchester y en zonas
norteamericanas. Hoy, a acercarnos a
Siglo X X1 se hageneralizado. En Cuba,
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el Centro de Investigaciones del Medio
Ambiente Atmosférico ha comprobado
unatendenciaal incrementarse atal aci-
dez.

La lluvia acida se origina en la
Troposfera, la cual esta en contacto con
la superficie de nuestro Planetay, entre
sus componentes, esta el azufrey €l ni-
trégeno, generados por |0s procesos in-
dustriales, especialmentedelasrefinerias
de petrdleo, las centralestermoel éctricas
y otras.

Taeslluviasaciduladas han dafia-
do irreparablemente | os bosques, |os pe-
cesenlagosy embalses, edificiosy otras
construcciones, aparte de contaminar los
suelosy las aguas subterréness.

Detodael aguadel Planeta, el 69%
se destina a la agricultura, €l 23 parala
industriay €l resto parauso doméstico.

La gravedad de lafalta de agua es
tal que, por gjemplo, Africa dispone en
1996 solo de un tercio delo que teniaun
cuarto de siglo antes.

Un informe de la FAO, dado a co-
nocer enjulio de1996, nosdiceque més
de doscientos treinta millones de perso-
nas de veintisé s paises sufren problemas
con €l agua.

Recordemos que seguin €l organis-
mo internacional citado, el 80% de las
enfermedades sufridas por | os paises sub-
desarrollados se relaciona con el agua
contaminada. La mayoria de esos males
tiene un origen biol dgico, pueslos dese-
chos humanos o animales contienen vi-
rus, bacterias, parésitosy otros microor-
ganismos patdgenos queinfectan lasfuen-
tesde abastecimientosy que propician la
transmision de enfermedadescomo el co-
lera, lafiebretifoidea, ladisenteriay, en-
tre otras, las parasitarias.

En el tema de la Ecologia cubana,
recordemosqueel articulo 27 delaCons-
titucion de la Republica estatuye que:
"Para asegurar €l bienestar de los ciuda-
danos, el Estado y la Sociedad protegen
laNaturaleza. Incumbealosérganoscom-
petentes y ademés a cada ciudadano ve-
lar porque sean mantenidas limpias las
aguasy laatmosfera, y que se proteja el
suelo, lafloray lafauna, riosy monta-
fas, asusvales[..]." @

Referencia bibliografica: NUfiez Jiménez,
Antonio. Hacia una Cultura de la Naturaleza,
La Habana: 1998.
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El conocimiento de la se-
quia fortalece las estrate-
gias cubanas

Ada Rosa Roque Miranda
Obllurys Cardenas Lopez

La demanda de agua generada por
el sistema natural eza-economia-pobla-
cion en unadeterminadaregion, alolar-
go deun cierto periodo de tiempo, puede
ser satisfecha por €l suministro que es
capaz de realizar el sistema climético.
Cuando €l aporteresultainferior alane-
cesidad, se estaen presenciade unadefi-
cienciahidricague pudiera o no devenir
ensequia.

Lainsatisfaccion delademandade
agua, resultaunade | as causas fundamen-
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tales de desastres a escala mundia de-
jando a su paso severos trastornos me-
dioambiental es, econémicosy socio-po-
|iticos. Cadaafio desaparecen millonesde
hectéreas de tierras productivas y se re-
gistran pérdidas millonarias debido ala
degradacion delossuelosy lapérdidade
laproductividad agricola, este proceso se
conoce como desertificacion.
Losdesastres serelacionan con los
problemas del desarrollo. En el caso de
lafaltade agua, puede ser que los mode-
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losimperantesignoren el manejo sosteni-
ble de este recurso y expongan alas co-
munidades a los riesgos de dicho fené-
meno. Esdificil determinar con precision
como |os humanos estén alterando el ci-
clo hidrol6gico, no obstante, las relacio-
nesentre el medio ambiente, el desarrollo
y las sequias son suficientemente claras.

Lamismaestaconsideradacomo €l
principal azote climético, ya que existen
muy pocas regiones en e mundo que no
lapadezcan.

L astendencias climéticas observa-
das en e Caribe Occidental en los Ulti-
mos 30 anos, muestran el incremento de
lafrecuenciaeintensidad de los eventos
de sequia en esta area. En este contexto
Cubaavalacambiosapartir deladécada
delos 70, con incremento en la frecuen-
cia e intensidad del fenémeno de la se-
guia, cambios en las condiciones de la
circulacién atmosférica sobre el dreay
regiones adyacentes, todo lo cual inhibe
los procesos formadores de la Iluvia,
incrementalatemperaturadel aire, acom-
pafiado de una elevacion de las minimas
y coincidencia entre |as variaciones ob-
servadasen el climadelaldaconlaspro-
ducidasen el climaglobal.

En nuestro pais se hacen cada vez
mas evidentes|os problemasasociadosa
fendmeno de la sequia, pues €l nivel del
agua se ha reducido considerablemente,
lo quesignificagraves problemasparael
abasto de agua ala poblacion, dificulta-
des en los renglones econdémicos de la
pescay laactividad agropecuaria, el au-
mento de la frecuencia de aparicion de
grandesincendios, lareduccion delaco-
berturaboscosa, la pérdidade ladiversi-

dad bioldgica, en fin, tanto la naturaleza
como la economiay la poblacion sufren
hoy los efectos de la sequia.

Expertosenlamateriasostienen que
aunque la sequia puede ser una conse-
cuencia normal de la variabilidad que
caracteriza al climade unaregion deter-
minada, cuando éstaes prolongada, pue-
de convertirse en desastre por su acance
espacial, abarcando extensas areasy afec-
tando a gran cantidad de personas, cau-
sando graves problemas econdmicos y
socides. Lasequiaesunfendmeno delen-
to desarrollo pero no menos nefasto que
otros desastres, ya que tiene ademés una
mayor duracion temporal.

La Organizacion Meteorol 6gica
Mundial (OMM), en 1992, definid lase-
guia como: "un periodo de condiciones
meteorol 6gicas anormalmente secas y
suficientemente prolongado, como para
guelafatade precipitacion causeun gra-
vedesequilibrio hidroldgico”.

Las causas de aparicion de la se-
quiapueden ser varias. De maneragene-
ral, ante laescasez delluviase piensaen
|as condiciones meteorol Ggicas, pero exis-
te un conjunto derazones, muchasdelas
cuales son atribuibles a la mala gestion
del hombre, trayendo consigo queno siem-
pre esté disponible el agua cuando se ne-
cesitaen lacantidad y calidad adecuada.

Entrelas principal es causas de apa-
ricion de la misma, en lo que a efecto
humano serefiere, se pueden mencionar
el usoirracional y mal manejo del agua,
las afectaciones a las cuencas hidrogra-
ficas, la degradacion de las tierras, la
deforestacion, transformacion de cauces,
lasmalas préacticas agricolas, asi como el
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crecimiento demografico, asociado de
manera directa al problema de la conta-
minacion, que también restringe la canti-
dad y lacalidad del agua disponible, se-
gun aseguran | os expertos,.

La inseguridad alimentaria es una
de las realidades de este fenémeno. La
escasez de agua provoca la disminucion
delosrendimientosdelos cultivos, dela
calidad de los productos agricolas, de la
disponibilidad de los pastos y forrgjes
ademésincrementael estancamiento del
desarrollo enlamasaganaderapor lafata
de aimentosy de agua, asi como ladis-
minucion de la produccion de carne, le-
chey susderivados.

También afectalacalidad del agua,
pues en general |os mayores problemas
aparecen cuando los rios se secan 0 eva
cuan pequefios gastos, o cuando lasreser-
vasdelosacuiferosdecrecen mucho, dis-
minuyendo asi |a capacidad de auto-de-
puracion de las corrientes.

Enlosacuiferoscosteros, a descen-
der los nivelesfredticos seincrementael
riesgo de contaminacion de las aguas por
intrusién salina. Esto se agudiza cuando
se estd en presencia de una sequiainten-
sa, afectando la calidad de las aguas en
atencidnalasaud, loscultivosy lossudlos.

En otro orden de cosas, launion de
tal fendmeno con el inadecuado manejo
de los recursos, contribuye a que en am-
plias zonas costeras y tierras secas del
mundo, seexperimenten hoy sintomassig-
nificativos de desertificacion.

ANALISISDE LA SITUACION
EN CUBA

En opinion delosexpertoshaciala
segunda mitad del siglo XX, €l climaen
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Cubahatransitado haciacondicionesque
estan caracterizadas por €l incremento de
la temperatura del aire y una mayor in-
fluenciadel evento El Nifio / Oscilacion
del Sur (ENOS), pudiendo apreciarse €l
aumento delafrecuenciaeintensidad de
eventos de sequias moderadasy severas,
el incremento delaproporcion detotales
delluviaeninvierno, asociadas aeventos
de grandes precipitaciones, asi como ma-
yor capacidad destructiva de las de tor-
mentas . Estas condiciones, en el decenio
en curso, se han intensificado.

Desde la década del 70 del siglo
pasado, se reportan cambios de conside-
racion rdacionados con reduccionesdelos
acumuladosdelluvia, lo queacriterio de
expertos se havenido intensificado des-
de la décadadelos 90. El periodo 2003-
2004, seregistro como el de mayor défi-
cit hasta el momento, con aproximada-
mente unadisminucion de 700 mm dela
precipitacion anual, observandose ade-
méas manifestacién de comienzotardio del
periodo lluvioso, todo |o que produjo ten-
sionesy privacionesen lavidadel pais.

El andlisisespacial delarepetibili-
dad delosdéficit enlosacumulados anua-
lesdelaslluviasdurante el periodo 1971-
1990 reflej6 importantes af ectaciones al
Sur de laprovinciade Pinar del Rio, La
Habana, Sancti Spiritus y Guantanamo,
asi como otrasregiones especificasen el
pais, en las cuales €l periodo de retorno
es de dos veces cadacinco anos, einclu-
S0, unavez cadados afios como esel caso
delaporcion méssuroriental de Guanta-
namo.

El cllculo delos indices de ari-
dez climaticos harevelado la existencia
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de nlcleos semi&ridos en la porcion sur
de Santiago de Cuba y Guantanamo,
mientras quelas zonas sub-himedas abar-
can buenapartedelaregion oriental, las
costas de Camagliey y algunas otras zo-
nas aisladas del pais.

Estos elementos, ponen de manifies-
to la urgente necesidad de que Cuba se
mantenga al erta ante losreiteradosy no-
civos eventos de sequia, que combinados
con altas tasas de evaporacion originan
€l agotamiento de los suelos y la dismi-
nucién de | as reservas de agua subterra-
neas. En ocasiones, incluso las fuertes
tensiones g ercidas sobrelavegetacion se
agravan mucho més, cuando lasequiaes
interrumpida por episodios de lluvias
torrenciales que son causantes de inten-
SOS procesos erosivos en los suelos que
paraentonces presentan unapobre cubier-
tavegetal y un alto drengje superficial.

Hasta e afio 1959 la cantidad de
agua embalsada en Cuba era solamente
de unos 28 millones de n?, actualmente
estacifraessuperior alos9 mil millones
de m?. Indudablemente €l rol de las pre-
sas es muy importante para evitar las
inundacionesy almacenar aguaparadis-
tintos usos tales como abasto ala pobla-
cion, agricultura, acuicultura, entreotros.
Pero no siempre la construccion de estas
obras hidrotécnicasresuel ven lasdeman-
dasde agua, bien porque no existelaobra
dondetienelugar laalimentacion pluvia
0 porque el aguaembal sadano es utiliza-
da a su maximo limite de explotacion,
entre otras causas.

A pesar delos esfuerzosrealizados
por introducir tecnologias mas ficientes

y modernizar |os sistemas deriego, toda-
via se emplean numerosas técnicas poco
efectivas, un gjemplo lo tenemos en la
produccion de arroz, cuyos valores de
eficienciahan llegado en ocasiones hasta
el 33.6%. El mantenimiento delaseguri-
dad alimentaria cada dia demanda una
mayor cantidad de agua, en Cubaaproxi-
madamente el 70 % del agua que se con-
sume es para uso agricola

Todo ello es motivo de atencién,
pues a decir de los especidistas, la se-
quiahoy esunarealidad que no se puede
obviar, debemos estar preparados, apren-
damos avivir con la sequia.

Perspectivas del sistema de
prediccion de la sequia para los secto-
resmasafectadosy acciones

En aras de tomar medidas proacti-
vasy participativas ante el riesgo por la
aparicion de la sequia, en Cuba se han
desarrollado sistemasdevigilanciay avi-
so temprano, paralaaparicion, el segui-
mientoy laestimacion delaevolucion de
de estefendmeno.

El uso de la informacion de estos
sistemas de a ertatempranay monitoreo
de la sequia meteorolgica y agricola,
permite trazar medidas estratégicas, por
ejemplo parala siembrade cafia de azu-
car. También seanuncian los periodos més
criticosdelasequiaafin deque sedicten
medidas técticas de ahorro de aguay de
siembrade cultivos menos consumidores
del liquido.

Agravada por una sequia que cada
vez se prolonga més tiempo y con mas
frecuencia, en Cuba se aplican medidas
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aternativasparael mejor aprovechamien-
todel riegoy el drengje de los suelos, en
labusguedadel mayor rendimiento delas
plantaciones agricolas. A ese propdsito,
se afladen progresivamente medidas para
mejorar las condicionesfisicasy lacon-
servacion delahumedad en € suelo, como
€l arrope o coberturay el uso de abonos
organicos, e empleo del bombeo mediante
sistemas €l ectroenergéti cos destinados a
abaratar los costos en lairrigacion delas
areasy larealizacion de proyectos enca-
minados a la lucha contra la desertifi-
cacion desarrollados por instituciones
cubanas, destinados a proteger la diver-
sidad bioldgica, y conservar los suelos,
anteel grave peligro que amenazad pla-
neta.

Existen una serie de Factores Des-
favorables que agravan esta situacion
como podrian ser lapocaconcienciaam-
bientalista de algunos agricultores, asi
como la violacion e incumplimiento de
regulaciones para minimizar el impacto
negativo que generan 10s procesos pro-
ductivos a medio; la gecucion de pro-
yectos, obrasy acciones no sometidas al
proceso de eval uacién deimpacto ambien-
tal desconociendo lalegislacion ambien-
tal vigente, sumando a€ellolaineficiencia
en los mecanismos institucionalizados
para orientar y fiscalizar esta actividad,
y lainadecuada conducciény aplicacion
del proceso inversionista. Faltade politi-
casy/o deun programaambiental anivel
de algunos organismos productivos
involucrados, insuficiente educacion, ca-
pacitaciony divulgacion delaproteccion
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ambiental, debido a insuficientes politi-
cas de educacién y divulgacion ambien-
tal enlossectoresecondmicosdirectamen-
te vinculados con el tema. Insuficiente
inclusion deladimensi onambienta enlos
programas de capacitacion de los orga-
nismos productivos. Manejo inadecuado
de las &reas de cultivos. Carencia de un
sistemade extensionismo quelelleguea
todos los productores, falta de sensibili-
zaciony desarraigo delastecnologiastra-
dicionalesy de conocimientos localesy
lano aplicacion de unaagricultura sobre
bases agroecol gicas.

También se pueden mencionar la
faltade ordenamiento territorial, € insu-
ficiente ritmo de aplicaciéon de medidas
antierosivas, laviolacion deladisciplina
tecnoldgica, € insuficiente ritmo en el
saneamiento decarcavas, € Caentamien-
to Global, laelevadaevaporaciony exis-
tencia de nacleos semiaridos en la por-
cion sur de Santiago de Cubay Guanta-
namo, ladeforestacion, laagriculturami-
gratoria, e mal manejo de los suelos en
la montafa (pastoreo incontrolado, au-
mento de lastumbas, desbrocey quema)
y €l poco uso de los resultados de in-
vestigacion sobre la tematica, por parte
delosdecisores.

Existenfactoresfavorablesoforta-
lezas para tratar de revertir la situacion
negativa. Se podrian mencionar, laexis-
tencia de un Sistema Nacional deAlerta
Temprana contra la sequia, con su plan
de prevencion y mitigacion, asi como la
presenciade ComisionesProvincialesde
Lucha contrala Desertificacion y la Se-
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guia formada por todos los organismos
provinciales, donde tienen en cuenta ac-
cionesacorto, medianoy largo plazo; la
ampliadivulgacion sobrelasequia, tanto
televisiva, radial, prensaescritaasi como
entrevista alos especialistas del tema; el
monitoreo delosincendiosforestalesy la
existenciade Planes de Reforestacion de
loscuerposdeaguay las FajasHidrorre-
guladoras teniendo en cuenta el uso de
especiesfrutalesy plantas autéctonas del
lugar.

Tambiénlaproducciony aplicacion
de biofertilizantes, humus de lombriz y
compost en funcion delosplanesde siem-
bray produccion, asi como el uso de abo-
nos verdes e incorporacion de restos de
cosecha; €l uso decultivoy plantasresis-
tentesalasequia; laconstrucciony reha
bilitacion de molinos de viento parame-
jorar el abastecimiento de aguaalasins-
talaciones ganaderas.

En otro ambito el uso de los Siste-
mas de Prediccion, monitoreo y aertas
tempranas de sequias, lasevaluacionesde
impacto ambiental producido por la se-
quia, €l interés del Gobierno en resolver
los problemasrel acionados con la sequia,
la creciente concientizacion en el sector
ciudadanoy laexistenciade PoliticasIn-
ternacionalesde LuchaContrala Sequia.

Cubafirmo, en 1994, y luego ratifi-
c6en19971aCNULCDS, en 1995 secred
el Grupo Naciona LCDS conformado por
representantes de 24 institucionesy en el
2002 se aprueba el Programa Nacional
de LCDS que entre sus desafios tiene €l
depreveniry mitigar los efectosdelase-

quia. Entre sus logros esta laimplemen-
tacion del Plan deAccidn Nacional, que
seplanteael aprovechamiento delasini-
ciativaslocales como parte de unaestra-
tegia nacional que ha definido priorida-
desdeaccion.

VALORACIONES FINALES.

Lacomplegjidad delosefectosdela
sequiarequiere de un procedimiento pre-
ventivo parareducir €l riesgo, por lo que
las medidas para contrarrestarlos deben
estar encaminadas mayormente a la re-
duccion delavulnerabilidad delosterri-
torios.

Para disminuir la vulnerabilidad
antelasequia, senecesitalaexistenciade
lavoluntad politica de los gobiernos, en
aras de formular medidas con objetivos
clarosy establecer un plan adecuado para
conseguirlos. El reconocimiento de los
procesos de desertificacion y sequiacomo
desastre y su impacto econémico en la
sociedad y el ambiente es uno delos pri-
meros pasos paradllo.

También se necesitalaparticipacion
ciudadanay delasociedad civil. En Cuba,
existe un Grupo Coordinador de la So-
ciedad Civil para la Lucha Contra la
Desertificaciony laSequia(LCDS), con-
formado por 20 ONGs, lamitad firmante
de la Convencion de Naciones Unidas
paalaLCDS.H
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Pérdida de la biodiversidad

Elizabeth Roig Villarifio, René T. Capote Fuentes y
Francisco Cejas Rodriguez

Desde su aparicion sobre latierra,
el hombre hautilizado losrecursosbiol 6-
gicos no sélo como fuente de alimento,
sino también en un sinniimero de empleos
guelos hacenimprescindiblesen casi to-
das |as actividades humanas. Desafortu-
nadamente, con €l crecimiento de la po-
blacion humana se ha incrementado la
demandadelos productos que obtenemos
de la naturaleza, los que muchas veces
son obtenidos utilizando métodos que han
conducido a la degradacion de nuestros
sistemas ecol 6gi cos, poniendo en peligro

12

laexistenciade muchas especiesoinclu-
so llevando alaextincion de otras.

Se calculan entre 13y 14 millones
las especiesque deben existir en el Plane-
ta, de las cuales se conocen solo 1.75
millones. En el dreadeLasAntillas, Cuba
destacapor ser laislacon mayor diversi-
dad biol 6gica, yaque poseemosel 58.5%
delasplantasvasculares, €l 52.2% delas
avesy el 25% delos anfibios, reptilesy
mamiferosinventariados paraestaregion.
Nuestra biota ademas de ser numerosa,
con 7 940 especies de plantas y 18 831
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especies animales, se caracteriza por €l
alto indice de especies endémicas, esde-
cir, que sblo en nuestro archipiélago, con
44.7% y 41.9 % respectivamente para
cada grupo.

A laspuertasdel siglo XXI, laseria
situacion ambiental quevive nuestro Pla-
neta nos hace responsables de la protec-
ciény conservacion de nuestras especies
y ecosistemas, no solo por laafectaciona
los servicios que estos brindan a hom-
bre, sino también porque su pérdida su-
pondria, en primerainstancia, la desapa-
ricién de unaespeciey de suinformacion
genética, ambos irrepetibles y resultado
demilesdemillonesdeafiosdeevolucion
y seleccion natural, y en segundo lugar,
la pérdida de sus funciones en €l ecosis-
tema, lo cual podria llevar a desequili-
brio del dltimo.

Constituyen, por tanto, tareas de
emergencia el saber cuantas especies y
sistemas hemos perdido, €l estado de con-
servacion de las que restan, recuperar en
lo posible los recursos bidticos y trazar-
nos estrategias que Nos permitan seguir
obteniendo de forma sostenible los pro-
ductosy servicios de lanaturaleza.

Con estefin, en nuestro pais se han
identificado los procesos que afectan la
diversidad bioldgica, entrelos que sobre-
salen: laalteracion, fragmentacion o pér-
dida de habitat/ecosistemas/paisgjes; la
sobreexpl otaci on de especies; lasespecies
invasoras, la erosion de los suelos y las
prestaciones delaDiversidad Biol égica.

Laalteracién, fragmentacion o pér-
didade habitat/ecosi stemas/paisgesesla
principal razén de la extincién de espe-
ciesy reduccion de poblaciones a nivel
global, puesinterrumpen unaserie de ca-
denas de alimentacion, funcionesrealiza-
das por los organismos y esguemas de
distribuciones temporales y espaciales,
entre otros, que se producen dentro del
ecosistema, y que de fallar propicia la
pérdida de las condiciones ecol 6gicas
(temperatura, agua, iluminacion, tipo de
suelo, humedad y salinidad) y de losre-
CUrsos necesarios para la supervivencia
(fuente de aimentos o nutrientes, espa-
cio, agente polinizador, substrato, hospe-
dero) de un organismo o gruposdeellos.

L os sistemas ecol Ggicos que presen-
tan mayor grado de amenaza son los fo-
restales, marinos, costeros, agricolas, sis-
temas dulceacuicolasy praderas.

Losbosgues, tierrasdecultivoy sis-
temas dul ceacuicolas se ven afectados en
primer lugar por procesos erosivos, mo-
tivados fundamentalmente por la
deforestacion, ya que al retirar la cober-
turavegetal, la superficie queda expues-
taalaaccion del viento, lalluvia o las
olas, que arrastran la capa de suelo fértil
y aflora las capas inferiores del suelo,
menos favorables para las plantas. Es
ampliamente conocidalaenorme defores-
tacion que sufrié nuestro pais desde la
etapa colonial, y a pesar de los planes
forestal es que se han establecido, |os por-
centajes de deforestacion, y por tanto de
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erosion, son altos en los principales ma-
cizos montafiosos, como la Sierra M aes-
tra(60,1%0), Nipe-Sagua-Baracoa (40%),
Guamuhaya (30%) y la Cordillera de
Guaniguanico (15%) (Atlas Nacional de
Cuba, 1989).

No obstante, |os sistemas marinos
estén también amenazados. Entrelosmis-
mos puede mencionarsealosarrecifesde
coral, que constituyen el habitat marino
mas diversoy rico en formasy especies,
de extraordinaria belleza, riquezay fra-
gilidad, comparable solo con las selvas
tropicales, y que poseen un gran valor
ecologico yaque son &readerefugio, ali-
mentacion y/o reproduccién de unagran
cantidad de animales. Se desarrollan en
aguas someras con muy buena ilumina-
cion, temperatura entre 20 y 28°C, poca
materiaorgani caen suspension, bagjo con-
tenido de nutrientesy unafuerte circula-
cion del aguay oxigenacion.

Actua mente estén sometidos auna
progresiva degradacion y desaparicion,
causado por acciones de origen tanto na-
tural como antropicas (ocasionadas por
el hombre), éstas Ultimas, sin duda, las
demayor impacto, como son €l vertimien-
to a mar de liquidos residuales con un
alto contenido de nutrientes, altamente
nocivos paralos coralesy alavez favo-
rables para el desarrollo delas algas, las
que aprovechan el exceso de nutrientes,
conocido con eutrofizacion, paraexpan-
dirse por € arrecife, proceso que se ve
acel erado por lasobrepesca de peces her-
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bivoros y e que la poblacién del erizo
negro (Diadema antillarum), otro consu-
midor de algas, hasido diezmadapor una
epidemia; agravalasituacion.

Efectosdtamente nocivostienetam-
bién lautilizacion de artes de pescacomo
el chinchorro o las anclas, que dafian
irreparablemente la estructura del coral,
creando brechas o quebrandolos. Tam-
bién el buceoy lapescaremueven los se-
dimentos, que a depositarse sobre el co-
ral bloguean lailuminacion y obstruyen
las estructuras de respiracion, causando
su muerte.

Enlosultimostiempos, € incremen-
to de latemperaturadel aguadel mar, ya
sea como consecuencia de los cambios
climaticos o por los efectos de |os siste-
mas de enfriamiento de las termoel éc-
tricas, estéa deteriorando la salud del co-
ral y produciendo laenfermedad conoci-
da como blanqueamiento del coral.

Datos aportados por cientificosafir-
man que el 10% delosarrecifesdel mun-
do han sido completamente degradados,
el 30 % no existiradespués de 10-30 afios,
otro 30 % no sobrepasaralos 20-40 afios
y solo un 30 % permaneceran de cientos
amilesde afos. Si desaparecen losarre-
cifesdecoral, perderemosno solounsis-
temade excepcional belleza, sinolosre-
cursos alimenticios que nos aporta, sin
hablar de sus funciones ecol gicas, como
la proteccion de las costas contralaero-
sion por olegje.
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Por su parte, la sobre explotacion
de los recursos naturales y sus servicios
es uno de los problemas fundamental es
gue emerge de la demanda actual sobre
los mismos, su uso continuo y desmedi-
do, quedisminuyelacantidad delosmis-
mosy compromete su disponibilidad para
ser usado en el futuro, proceso que usual-
mente se ve potenciado por la transfor-
macion del medio en que habitala espe-
ciey acelerasu pérdida.

En Cuba contamos con algunos
gemplosdelasconsecuenciasde este uso
irracional, como ocurri6 con ladesapari-
cion del Guacamayo cubano (Ara
tricolor), ave de hasta 50 cm. de longi-
tud, que habitaba solo en nuestro paisy
de hermoso plumaje, o quelahaciaata
mente cotizada, por |0 que se exportaron
y comercializaron numerosos ejemplares
como mascotas, desde Cuba hacia Euro-
pa, situacién que fue agravada por lades-
truccién de sumedio natural y que culmi-
no con su extincion afinesdel siglo XIX.

Ademasdeestaespecie, irremisible-
mente perdida, la avifauna cubana apor-
ta otras 39 a grupo de las amenazadas,
entre las que se cuentan el Catey
(Aratinga euops), € Gavilan colilargo
(Accipiter gundlachi) y la grulla (Grus
canadensis). Ladesaparicion delosbos-
gues, la caceria indiscriminada, la reco-
lectay el comercio, encabezan lalistade
causas para la reduccién de sus pobla-
ciones. Un gemplo alarmante es €l del
carpintero churroso (Colaptesfernandinag),

quien enlos tltimos 10 afios hadisminui-
do su poblacién en un 30 %.

L os moluscos constituyen otro gru-
po muy utilizado en laconfeccion de ob-
jetosde artesania, altamente cotizados por
€l turismo; y cuyo habitat se ve amenaza-
do por accidentes naturales como incen-
dios, sequias e inundaciones. Con 3007
especies conocidas. 1641 marinas, 67
dulceacuicolasy 1299 terrestres, éstas
tltimas con un 66.3 % de endemismo
motivado por su aislada distribucion, la
diversidad de habitat y |as extremas con-
diciones climaticas en que viven. Dentro
de este grupo destaca por la belleza de
suscoloresy variedad de combinaciones
la polimita cubana, con 6 especiesy to-
dasen peligro critico.

Otro evento que alargo plazo pue-
de tener un efecto nocivo en nuestra di-
versidad bioldgica, lo constituye las in-
vasiones o introducciones de especiesde
répida propagacion y amplia capacidad
de adaptacion en los espacios naturales,
gue pueden convertirse en plagasy con-
Ilevando a la pérdida de las especies
autéctonas y la degradacién de muchos
paisgjes.

Uno delos casos més notables es el
del marabu (Dichrostachys cinerea),
planta traida al pais con fines ornamen-
tales, y que hoy congtituye unadelasprin-
cipales amenazas en casi todos nuestros
ecosistemnas. Situacion similar sepresenta
en el caso delatilapia(Oreochromissp.)
y el pez gato (Clarias sp.), introducidos
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al paiscon fines econdémicos cuyalibera-
Cion en presas y cuerpos de agua en ge-
neral ha constituido un verdadero desas-
tre ecologico por ser ambas especies
depredadores muy voraces, dotados de un
gran poder de reproducciény de adapta-
cion, por lo que sus poblaciones aumen-
tan en nimero rdpidamente y compiten
por los recursos con €l resto de lafauna
dulceacuicola, llegando arepresentar pe-
ligro para especies nativas como el
manjuari (Atractosteus tristoechus o €
cocodrilo cubano (Crocodylusrhombifer).

¢Queé acciones se llevan a cabo en
nuestro pais paraconservar ladiversidad
biol6gica?

El tema situacién ambiental global
y particularmente, reduccion deladiver-
sidad biol 6gica, fue centro de atencion de
la Conferencia de las Naciones Unidas
parael Medioy Desarrollo, més conoci-
dacomo laCumbre de Rio, celebradaen
Brasil, 1992. Como resultado de dicha
Cita, cientos de paises se comprometieron
conlaconservaciony el uso sosteniblede
losrecursoshiol6gicos, atravésdelaim-
plementacion del Convenio paralaDiver-
sidad Biol6gica(CBD). Cadanacién que
seencamineasolucionar e problema, ha
adoptado como pasoinicial laidentifica-
cion delasrazonesquelo generan, y pos-
teriormente, & planeamiento deunaserie
de acciones y estrategias que permitan
lograr 10s objetivos antes mencionados.

Como pais firmante del Convenio
paralaDiversidad Biol 6gica, en Cubase
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implementan una seriade accionesy me-
canismas que se encaminan ala protec-
cion de nuestros recursos hioldgicos y
naturales. Como parte de este gran pro-
yecto, se incluyen acciones como: reco-
pilar, divulgar eincrementar lainforma-
cion disponible en temas de diversidad
biol6gica; desarrollar laestrategianacio-
nal y el plan de accion paralaconserva
Cion; establecer un sistema de areas pro-
tegidas parapreservarin situ (en el sitio)
los recursos biol 6gicos; promover lacon-
servacionex situ (fueradd sitio) de aque-
Ilosque se encuentren amenazadosy pro-
mover el conocimiento popular sobre la
importanciade ladiversidad biol 6gica.
El Centro Nacional de Biodiver-
sidad (CeNBio), creado en 1993, tiene
como tarea fundamental recoger, alma-
cenar, procesar, andlizar y difundir la
ampliainformacion generadaen relacion
aladiversidad biol 6gica, en coordinacion
coniniciativas nacionaleseinternaciona-
les. Entre las més recientes se destaca el
Mecanismo de Facilitacion (Clearing
House Mechanism, CHM), €l cual se ha
constituido en laprincipal estrategiapara
el intercambio deinformacion delaCBD.
Institucionesy ONGs cubanas se han su-
mado para compartir informacion sobre
componentes delabiotacubana, especia-
listas, bases de datos y colecciones, que
permitan alcanzar |os objetivostrazados.
A esto seafiaden lasiniciativas na-
cionales, dentro de las que destacan la
creacion del Sistema de Informacion en
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Biodiversidad (SINBio) y de la Red de
Informacion en Biodiversidad (RiNBio),
en labusquedade condiciones quefacili-
ten launificaciony divulgacion delain-
formacion para ser utilizada por todo
aquel que pretenda conocer, conservar y
contribuir a uso sostenible de nuestra
diversidad biol6gica.

Como resultado delaintegracion del
conocimiento cientifico compilado en
nuestrasinstituciones, en Cubasereaizo
en 1998 el Estudio Nacional sobrelaDi-
versidad Bioldgicay parael afio 2002 ya
contdbamos con la Estrategia Nacional
paralaDiversidad Biologica (ENBIO) y
su Plan de Accién, ambos liderados por
el Centro Nacional deBiodiversidady €l
Instituto de Ecologiay Sistemética.

En 1995 queda creado el Centro
Nacional deAreas Protegidas (CNAP),y
su principal instrumento de trabgjo, €l
Sistema Naciona de Areas Protegidas
(SNAP). Laconservacion del recurso bio-
[6gico en su medio natural, es quizas, la
forma mas efectiva de asegurar su pro-
teccion. Con este fin, se han creado las
areas protegidas, que son porciones de
superficieterrestre y/o marinas especial-
mente consagradas a la proteccion y €l
mantenimiento de |la diversidad biol 0gi-
ca, asi como de los recursos naturales y
culturales asociados. Se ubican en sitios
que por la preponderancia de sus recur-
sos biol 6gicos ameriten un mayor cuida-
do, y presentan diferentes categorias de
proteccién en dependencia de la impor-

tanciabiol 6gica, econdmicao estratégica
delosrecursos contenidos, por lo quevan
desde aguell as zonas en que no se permi-
te actividad econémica o intervencion
humana, hasta otras donde el hombre
puede asentarse y realizar actividades
econémicas que no pongan en peligrolas
especi es 0 ecosi stemas baj o cuidado.
Lasuperficie de nuestro paisinclui-
daen éreas protegidas hasta el afio 2000
asciende a 22% para la parte terrestre y
26.4 % marino, y en ellas quedan repre-
sentadas el 95% delasespeciesdelaflo-
ra (98% de endémicasy amenazadas),
asi como todas las aves endémicas, los
puntos de mayor endemismo y amenaza
para vertebrados y los de mayor abun-
danciadelafaunaterrestre. El trabajo de
las &reas protegidas en Cubaserelaciona
con esfuerzosinternacionales, los cuales
en estecasotienenalaUICN (Union In-
ternacional para la Conservacion de la
Naturaleza) entre sus principaleslideres.
La modalidad de conservacion ex
situ, consiste en lapreservacion delaes-
pecie fuerade sumedio natural. Ejemplo
deellaeslaqueseredizaenlosjardines
botanicos, zool 6gicosy acuarios o en si-
tios de cria, mantenimiento y reproduc-
cion de especies. Estasinstituciones, ade-
mas de contribuir a cuidado de estos
gjemplares, tienen como objetivo su exhi-
bicion al publico, contribuyendo aincre-
mentar el conocimiento, interésy sensi-
bilidad de las personas hacia €l cuidado
deladiversidad biolégica. En el caso de
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los centros donde se realizalacriay re-
produccion en cautiverio, dichaactividad
puede tener diversosfines, como comer-
cialesoinvestigativos, pero dichaactivi-
dad asume marcadaimportancia cuando
se trata de especies en peligro de extin-
cion, cuya reproduccion en cautiverio,
ademés de contribuir a fortalecimiento o
reconstruccion de sus pobl aciones, podria
posibilitar lareintroduccién de estaespe-
cieenlanaturaleza

Esevidentequeladiversidad biol 6-
gicaes parte constante de lavida huma-
na, y por tanto las vias dirigidas a evitar
su pérdida son muy amplias e interrela-
cionadas. Ademas de las mencionadas,
son importantes otras acciones como las
investigacionescientificas, laevaluacion
de su estado de conservacion, la educa
ciony lacapacitacion, y €l desarrollo de
politicas y normas juridicas. En las ten-
denciasmodernasde estudio y conserva
ciondeladiversidad biol6gicadestacala
necesidad de apreciarla y analizarla no
solo por su importanciabiologicay eco-
I6gica, sino también por su relevancia
social, cultural y econémica.

El interésy € deber por cuidar nues-
tro medio, debe ser una de las premisas
de nuestro actuar diario. Desafortunada-
mente, hasta hace poco, el hombre no
tomo conciencia real de la magnitud de
este problema, y alin no se avanzalo su-
ficiente en este sentido como para inte-
riorizar que latarea de proteger el entor-
no, més que responsabilidad de un pais,
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0 un grupo de cientificos, economistasy
decisores, estareadetodosy cadauno de
nosotros. Lavia paralograrlo no es otra
que ganar en la educacion ambiental de
cada persona, en un actuar sisteméticoy
atravésdeincrementar el conocimiento,
e interésy el amor por nuestro planeta,
en unasensibilizacion haciasu proteccion
desde edades cadavez mastempranas. Es
de reconocer la actividad de educacion
ambiental realizada de manera conjunta
entre investigadores y educadores a tra-
vés de programas especiales, circulosde
interés, y en particular, destacar el traba-

jo que por décadas ha realizado la Fun-
dacion Antonio Nufiez Jiménez para la
Proteccion del Hombre y la Naturaleza,

agrupacion lider delaeducacion ambien-
tal en Cuba.

El compromiso primero y funda-
mental de las presentes generaciones es
lograr preservar la diversidad bioldgica
para su conocimiento, aprovechamiento
y disfrute por las generacionesfuturas, y
paralograrlo, es el esfuerzo de cada uno
el quemasvale. i



Suelos, agricultura v
sustentabilidad

Maria Caridad Cruz Hernandez

Lostérminos de riquezay pobreza
son generalmente asociadosal dinerooa
latenencia de bienes materiales. No hay
parametros, ni indicadores, nacionales o
internacional es que definan que un terri-
torio, poblacién o pais, es mas 0 menos
pobre, 0 mas rico 0 menos rico, porgue
dispone de niveles crecientes de suelos
vivos, aguaslimpiasy diversidad de ani-
males y plantas. En algin momento, y
esperemos que sea pronto, eso tendraque
cambiar, mientras tanto podriamos pre-
guntarnos, ¢cuantas veces miramos a

nuestro alrededor buscando esariqueza?
¢En que medida conocemos |os proble-
mas de nuestros recursos naturalesy ac-
tuamos sobre ellos? Si cada persona, en
el lugar donde vive, darespuestaaéstay
muchasotrasinterrogantes, y dejade pen-
sar que es solo responsabilidad de espe-
cialistas o entidades competentes, estara
real mente en mejores condiciones de po-
seer ese, llamémosle, nuevo tipo derique-
Za, convirtiéndose en protagonistade cam-
bios que también benefician alafamilia,
lalocalidad, a paisy a planeta.
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No es posible referirse a conjunto
de problemas que presentan los suelos,
sin abordar la actividad agropecuaria. Y,
hablar de la agricultura en Cuba es, so-
bretodo, hablar delacafiade azlcar (mo-
nocultivo), de sus impactos 'y de su in-
fluenciaen €l intento de hacer otra agri-
culturamasdiversificada, menos extrac-
tivay depredadora. Pero, hacer otraagri-
cultura, estambién concebir €l desarrollo
de otramanera. En ese caso, y adiferen-
ciadd que conocemos, lasociedad y la
natural eza podrian interactuar en benefi-
cio deambos.

El desarrollo sostenible o sustenta-
ble como selellamaaeste nuevo tipo de
desarrollo, nos pide que nuestras accio-
nes tengan efectos positivos tanto en lo
social, como en lo econémico y en lo
ecoldgico. Porgue si dejamos a un lado
alguno de €ellos, como ha sido hasta la
actualidad, losefectos negativos severan,
inevitablemente, més adelante. A parente-
menteel componente econdmico esel mas
abordado porgue de hecho laagricultura
en el Mundo se hace mas "para producir
dinero que para producir comida' como
dice €l australiano Bill Mollinson, padre
delaPermacultura. Si realmente, laprio-
ridad en laagricultura estuviera orienta-
daalaproduccion de alimentos, muchos
delosproblemas que hoy tratamos como
pobrezay mal nutricion estarian resuel-
tosy no asustariatanto el crecimiento de
lapoblacion.

La gran escalay el monocultivo,
promovidos por laagriculturaindustrial,
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han producido sobretodo dinero eimpac-
tos negativos en 10s recursos naturales,
sinresolver |os problemas del hambreen
el Mundo, como nos habian asegurado.
En Cuba, nos hemos pasado siglos sem-
brando cafia, paraproducir y vender azU-
car, para entre otras cosas, comprar co-
mida que hubiéramos podido cultivar en
los mismos suel os utilizados paralacafia,
y posiblemente sin €l alto grado de dete-
rioro causado alosmismos. Por otrapar-
te, bastair de comprasaun mercado agro-
pecuario paracomprobar el elevado pre-
cio delos productos, sin que, entre otras
€0sas, conozcamos su relacion directacon
€l costo de produccion.

Otro aspecto interesante, en estahis-
toriapasaday contemporanea, serelacio-
na con €l gasto energético que represen-
tan las distancias que recorren los pro-
ductos agroalimentarios hasta los luga-
res donde se consumen, cuando ello po-
dria reducirse considerablemente, si la
produccién estuvieraorientada, con prio-
ridad, haciaun mercadolocal, lo quetam-
bién incidiria en la disminucién de los
costos. Algunavez nos hemos pregunta-
do ¢Cuanto cuestan realmente un platano
0 unamalangaque sevende, en camiones
con chapa de las provincias orientales,
en las ferias populares? A estos gastos
energéticos se unen los generados en los
recursos naturales, los cadavez més sofis-
ticadosenvasesy envolturas, con €l obje-
tivo de encarecer los precios. Posiblemen-
te deberiamos reconsiderar lamaneraen
gue estamos perdiendo nuestros buenos
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habitos de llevar bolsas de tela, con ma-
yor vida (til, paraadquirir los productos
agranel.

La dimensién social en la agricul-
tura sostenible, tiene una alta expresion
en Cuba. Nuestro Estado hatratado, des-
de 1959, de alimentar equitativamente a
todo la poblacion del pais, lo que se ve
expresado, en las inversiones realizadas
en el sector, en las estructuras creadas
parael desarrollo de la actividad, en los
gastos presupuestarios dedicados a la
mismay sobre todo a las importaciones
de alimentos, y en muchos otros aspec-
tos que podriamos preguntarnosy respon-
dernosen estadireccion. Posiblemente, no
podamosencontrar otrapoblacion, queen
los Ilamados paises pobres 0 en desarro-
[lo, hayatenido y tenga, aln con sus ca
rencias y déficit, el grado de seguridad
alimentaria que tiene lanuestra, ni el ni-
vel de subsidio quetienen muchosdelos
productos agropecuarios que nos llegan,
ni el de nuestros campesinosy trabajado-
resagricol as ante Situaci ones de emergen-
ciacomo los huracanes o las sequias.

Teniendo en cuenta lo anterior, y
otros muchos elementos que no pueden
ser abordados por los limites de este tra-
bajo, la sustentabilidad en la agricultura
tendria que ser tratada, en el caso cuba
no, méasen relacion con la Soberaniaque
con la Seguridad Alimentaria. Las limi-
tacionesde esta Ultimapodran superarse,
asi como disminuir los preciosdelospro-
ductos, en lamedidaen que nuestraagri-

cultura sea mas productivay las impor-
taciones de alimentos sean cadavez me-
nores, o que también nos haria menos
dependientesy menosvulnerables.

Pero, en la busgueda de la Sobera-
niaAlimentariahay muchos otros aspec-
tos en los que cada persona pudiéramos
actuar, gemplo de ello son las preferen-
cias sobre uno u otro producto y a res-
pecto podemos preguntarnos ¢por qué
preferimos la papa al boniato?, si para
producirla, en un climacomo € nuestroy
adiferencia del boniato, hay que impor-
tar lasemillay utilizar varias aplicacio-
nesde agroquimicos con todo €l dafio que
€llo representa parala salud humana, los
suelos y las aguas. Los jugos de frutas
naturales no tienen lademandade los ju-
gos artificiales, sobre todo por parte de
los nifiosy jovenes, |0 que repercute ne-
gativamente en la salud y también en el
futuro de los arboles frutales en €l pais
porque ¢quién va a sembrar algo que no
come? El desarrollo sustentable, no se
a canzasolamente con discursoso leyes,
hay que promover una cultura de la sus-
tentabilidad que emerjadel conocimiento
y de la préctica de cada persona.

Hacer una agricultura més produc-
tivay alimentarnosapartir delo que pro-
ducimosené pais, nosllevaal tercer com-
ponente del desarrollo sustentable, el
ecol 6gico. Podemostener logrossociales,
econdmicos y productivos, pero s €llo
implicaun impacto negativo en nuestros
recursos naturales, siempre estaremos
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comprometiendo €l mafiana, o lo que es
decir, esosreferidos logros. ¢Cuales han
sido los efectos de la actividad agrope-
cuaria que hemos hecho y ain de laque
estamos haciendo, sobre nuestros suel os,
agua, biodiversidad y también sobre nues-
tracultura?, ¢podriamosalimentar, dema
neradiversificaday sana, aun mayor nd-
mero de personas desarrollando otro tipo
de agricultura?

Estas son sblo preguntas para pro-
piciar un analisis que debe ser més abar-
cador y con prioridad en el ambito local.
No obstante, también el planetademanda
gue pensemos en él. Hace muy poco es-
cuchédecir que"nuestrahuellaecol 6gica
era muy baja comparada con la de los
paisesindustrializados'. Seguramente es
cierto pero, ello no nos exime de respon-
sabilidades y de ser parte de los proble-
mas que hoy confrontalaTierra, o acaso
no es suficiente que, en nombre del "de-
sarrollo”, del 98% de bosgues que cubrian
laisla cuando Col6n nos "descubri¢”,
hayamos|legado aun 14% en 1959y hoy
solo tengamos, después de milesde cam-
pafias paraello, alrededor deun 26% del
territorio plantado de arboles, segiin in-
formes estadisticos. Esaes parte de nues-
tra "contribucién" alos cambios climé&
ticos, y alos suel osdegradadosy alabio-
diversidad perdida.

Cuba tiene més de 6,5 millones de
hectéareas de superficie agricola, 1o que
equivalea mediahectareapor habitante,
cifrasignificativaen cuanto aposibilida-
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des de sati sfaccion de neces dades alimen-
tarias serefiere. Sinembargo, el impacto
de la actividad agropecuaria que hemos
desarrollado por siglos, hasta la actuali-
dad, muestra que alrededor del 75% de
esasuperficie agricolaestadegradada de
unau otraforma. Existen, entreotros, 3,0
millones de hectareas con bajafertilidad
y 4,6 millones de hectareas con muy bajo
contenido de materiaorganica. Laerosion
(de muy fuerte amedia) afectaa 2,5 mi-
Ilones de hectéreas, el mal drengje a2,7
millones de hectareas, 2,5 millones de
hectareas estén compactadas y la salini-
dad alcanza a 1,0 millén de hectéreas.
Estaultima, estavinculadaa aumento de
las areas bajo riego, construccion de pre-
sasy canales de distribucion de agua, asi
como adafosalasredes de drenaje natu-
ra y artificial. Cabe recordar una frase
gue solia decir Antonio NUfiez Jiménez
"lamejor presaque podemos construir es
un bosque". Pero ademés, es significati-
vo el nivel de contaminacion de nuestras
aguas superficialespor el empleo deagro-
quimicosy d vertimiento deresidualesin-
deseados.

Hay mdltiplesreferencias de histo-
riadoresy cientificos cubanosy extranje-
ros, que desde el siglo X1 X manifestaron
sus preocupaciones por laagriculturague
se estabadesarrollando y sus efectos ne-
gativos en los recursos naturalesy en lo
gue hoy llamamos Seguridad y Sobera-
niaAlimentarias. Ejemplo de ello son: -
"La agricultura cubana se ha concentra-
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do en dosrubros: el azlicar y €l café, pu-
diendo tornarse menos vulnerable a los
azares delaeconomiainternacional, me-
dianteladiversificacion de suscultivos-.
-"Laproducciénlocd dedimentosde me-
diados del siglo era casi totalmente des-
cuidada por los hacendados azucareros
quienes, en su apuro por transformarse
en grandes productores de azUcar, obtie-
nen sus abastecimientos de granosy otras
provisiones de Estados Unidos y Suda-
meérica, lo quelesresultaméas comodo”-.
"Otra consecuencia -y mas grave -de la
intensificacion del cultivo del azucar en
Cuba, fue €l répido desgaste del suelo.
Latierra era explotada sin miramientos,
jiLos campos! ¢Qué cuido iban adarle? -
cuando erafacil extenderlosquemando 15
0 20 caballerias de bosques frondosos, y
aplicandolesdoscientos negrosmasy cien
yuntas de bueyes'-. Estas aseveraciones
muestran pilaresen laformacion de nues-
tra culturaagrariay explican muchos de
|os comportamientos de hoy dia.

El censo de 1899 reflgjaque solo se
cultivaba un 10% de latierray la mitad
de ella se dedicaba a |a cafia de azUcar.
Entre los afos 1946 y 1957, apenas lle-
gabaaun 22% y la cafa representaba el
65,6% de lamisma. Estabajaproporcion
de érea cultivada se relacionaba con una
alta importacion de alimentos. Por otra
parte, en 1953, los grandes y medianos
propietarios de tierra apenas |legaban al
3%, loscampesinostotalizaban el 22%y
los obreros agricolas el 75%. Las cose-
chas de cafia, tabaco y café, productos
exportables, imponian el desplazamiento
de grandes contingentes de fuerza labo-
ral entre provincias y regiones, era una
fuerzaagricolacon unamarcadamovili-
dady desarraigo |o que equivale a decir,
con un escaso vinculo con latierra.

Aungue se puede constatar lainten-
sién de diversificar la agricultura en los
primeros afios de la década del sesenta,
losresultadosfueron efimeros, lo quetam-
bién tuvo que ver, al mar gen de otras ex-
plicaciones, con losrasgosde nuestracul-
turaagraria, esencia mente monoproduc-
tora, agroexportadora e importadora de
alimentos. Esta condicion estuvo apoya-
da, hasta 1989, por magnitudes relevan-
tes, de agroquimicos, maquinariay siste-
mas de riego gue rebasaban los niveles
de empleados en América Latina, y en
algunos casos, losdeAméricadel Norte.
Por otraparte, en 1975 lasimportaciones
deaimentosrepresentaban el 19,5% del
total, mientras que, hasta 1989 €l 57% de
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la proteina, mas del 50% de las calorias
consumidas por la poblaciény el 97 %
dd aimentoanimal, llegaban a paiscomo
productosimportados.

Durantelos afios cincuentay sesen-
ta, el paradigma agropecuario "para dar
de comer atodalapoblacién del planeta’
partiadelaagriculturaindustrial. Lamis-
ma, alaqueBill Mollinson tratacomo la
continuidad de la segunda guerra mun-
dial, se caracteriza por sistemas de pro-
duccién a gran escala, alta especializa-
cion, e monocultivo, y ladependenciade
productos quimicos, maguinariaagricola
y otrosinsumos. Ni nuestraculturaagra-
rig, ni losconocimientos sobrelosproble-
mas ambiental es que se tenian entonces
hubieran podido reorientar el laactividad
agropecuariadel pais en otradireccion.

Este fue nuestro model o de desarro-
Ilo agricola hasta finales de | os ochenta.
Durante esos afios se afianzaron nuestras
debilidades culturales antes referidas, y
se incrementd |la problemética de nues-
tros recursos naturales.

Anteestabrevismaresefia, queten-
driamos que considerar paralo que esta-
mos haciendo ahoray vamos ahacer ma-
flana, cabria preguntarnos ¢con esa agri-
cultura solucionamos nuestras demandas
de alimentos durante esos afos?, ¢valio
la pena degradar nuestros suel os, conta-
minar nuestras aguas, perder parte de
nuestra biodiversidad en nombre de ese
desarollo?, ¢nos hizo menos vulnerable
esta agricultura?
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Es conocido que €l derrumbe del
campo socialista de Europa del Este a
partir del afio 1989, genera para Cubala
repentina pérdida de acceso a un merca-
do seguro que representabamés del 80%
de su comercio exterior, incluidoslosali-
mentosy sus necesi dades energéticas. Se
produjo lacaidade masdel 40% del pro-
ducto agropecuario y nos quedamos sin
lareposicién de los medios mecanicos y
del ganado. No es de extrafar que ante
estasituacion, lasdebilidades del modelo
dedesarrollo agrario queteniamoslleva-
ran rapidamente a una fuerte escasez de
alimentos importados y de produccién
nacional.

Fue la imperiosa necesidad de re-
solver la supervivenciay no el paradig-
ma de un nuevo modelo de desarrallo o
guellevé a paisabuscar aternativasin-
ternasde solucién acorto plazo. Pero esta
crisis, también se convirtié en una opor-
tunidad real, que no debemos perder, de
hacer otraagricultura, no como expresion
de pobreza, sino de un nuevo tipo deri-
gqueza. Una agricultura que nos permita
cambiar la historia

Lasustentabilidad no esuna"moda",
y lagrave problemética de los suelos, €l
agua y la pérdida de biodiversidad, asi
como las debilidades culturales acumu-
ladas, mantenidas en estas casi dos dé-
cadas, tendrian que ser convertidasenla
prioridad principal del desarrollo, por
cada una de las personas que en los di-
versos dmbitos territoriales y con dife-
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rentes roles actuamos directamente sobre
el ambiente.

El asunto no estaen utilizar abonos
organicos porgue no tenemos NPK, y
emplear latraccién animal porqueno dis-
ponemos ni del petrdleo, ni delostracto-
res, ni de las piezas de repuesto paralos
mismos, sino asumirlo como otra forma
deindependenciay de capacidad parare-
cuperar nuestrosrecursos. Sustituir laca-
fiapor plantaciones de pléatano o citricos,
y hacer rotacion con plantas delamisma
especie, esreproducir e monocultivo.

Llenar laisla, de un extremo aotro,
deguayabaenanay aguacate, no nosdara
ladiversidad defrutalesque necesitamos.
Producir nuestras semillasy articular re-
des de productores y productoras, en €l
ambito local, es la manera, quizds més
compleja, pero menos dependiente dease-
gurar una produccion diversificada.

Sembrar muchos arboles madera-
bles sin hacerlos crecer, o quemar para
reiniciar una plantacion estrabajo perdi-
do y de impactos muy negativos, espiri-
tuales y materiales. Muchas mas pudie-
ran ser las referencias, todas ellas nece-
sarias paraque ho aparezcan las"plagas’,
para no seguir contaminando nuestras
aguas y sobre todo recuperar, no tanto
conservar, nuestros suelosy mantenerlos
vivos. Para que haya més produccion,
tengamos que importar menos, los pre-
cios bajeny aseguremos el futuro.

El empleo de técnicas agroecol 6-
gicas (en agroecologia, permacultura u

otro), que deberia convertirse en ley, no
€ss0lo sustituir insumos sino hacer cam-
biosreales. No esmostrar cifrasde com-
puestos orgéni cos (compost) y humusde
lombriz sin apenas utilizar 1os abonos
verdes o con €l Unico objetivo de hacer
crecer €l cultivo, olvidandonosdel suelo.

Estas técnicas hay que emplearlas
demaneradiferenciada, porquelascarac-
teristicas y las personas no son las mis-
mas en el campo que en la ciudad, o en
unay otralocalidad. A modo degjemplo:
si en la sustentabilidad agropecuaria, re-
cuperar los suelos es de primera priori-
dad, losinsumos paraello difieren de un
contexto a otro.

En el campotendriamoslaposibili-
dad de utilizar € estiércol vacuno, donde
hay vacas, mientras que en la ciudad de-
berian ser los desechos organicos domés-
ticos. Esto ultimo llevaimplicito la sus-
tentabilidad, no solo delaagriculturasino
delaciudad como eco-sistema, yaque ese
uso permitiriadisminuir gastos energéti-
cos, materialesy humanos por ladisposi-
cion, recogida, transportacion y destino
final delamal llamada"basura’.

La agroecologia u otras técnicas
ecoldgicas de hacer agricultura no son
tampoco "modas’ o reducirsea"metas’.
Requieren derigor y compromiso, dees-
tudio y observacion, de adecuaciones 'y
cambios, y de aplicacion progresivaein-
tegral, buscando unatransformacion cul-
tural que nos permita producir alimentos
recuperando nuestros recursos natural es.
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Hay que tener en cuenta, en cuaquiera
delosambitosde que setrate, que no po-
demosdecir que estamos haciendo agroe-
cologia, 0 més all4, agricultura sosteni-
ble, porqueen 1 0 2 hectareas, detodala
finca o el barrio, se estén aplicando, en
algunamedida, dichastécnicas.

Por otra parte, tan mal que habla-
mos aveces de nuestros col onizadoresy,
sinembargo, haceyasiglos, muchascons-
trucciones en nuestras ciudadesy también
en el campo, usaban el agua de lluvia a
través de los aljibes. El "desarrollo" nos
ha llevado a desaprovechar, a pequefia
escala, o que nos brinda la natural eza.

Tenemos que promover lacaptacion
deaguadelluviay el uso de otras tecno-
logias apropiadas de reutilizacion a pe-
gueiia y mediana escala, que sumadas
pueden tener unimpacto notable. Emplear
tecnologias que, como los bafios secos,
no gastan aguay permiten cerrar el ciclo
de nutrientes devolviéndolesalos suelos
lo que de ellos hemos extraido. ¢Cuanto
ahorrariamos de la que se bombea gas-
tando energiano renovable?

Otro aspecto importante para hacer
otraagricultura, tanto en lo urbano como
enlorural, eslaescala(dimensionesfisi-
cas) de actuacién. Por cultura, como he-
mos podido apreciar, tenemoslaproyec-
cion de hacer las cosas alo grande. Los
grandes latifundios, las grandes planta-
ciones de cafia, las grandes empresas
agropecuarias.
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Eso nos lleva, atambién proyectar
grandes soluciones, convertidas muchas
veces en grandes inversiones. Lo cierto
es que resulta complejo, sin disponer de
los recursos materiales de la agricultura
industrial, actuar sobre estructuras que
abarcan cientos de hectéreas. Esas son
escal as paramonocultivos, maguinarias,
sistemas de regadio, combustible y por
supuesto agroguimicos. Hacer una agri-
cultura para la vida, necesita una escala
humanaen el buen sentido de lapalabra,
acompafada de un mercado local.

En este asumir de responsabilida-
des, tendriamos siempre unaprimera, in-
termedia y Ultima pregunta ¢queremos
hacer una agricultura para crear o una
agricultura para seguir destruyendo?jilil



La contaminacion atmosfé-
rica: un problema de todos
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A partir de ladécadadel 70 del si-
glo pasado hasta nuestros dias, € dete-
rioro del medio ambiente, el andlisis de
SUS causas y consecuencias, asi como la
busqueda de |as aternativas de solucién
alosdiferentes problemasambientalesse
han convertido en objeto de debate de
numerososforosy eventosaescalamun-
dia y es preocupacion constante en la
politica de muchos paises, incluido el
nuestro donde existe una EstrategiaAm-
biental Nacional como parte de la politi-

catrazada amediano y largo plazo para
la proteccion del medio ambiente. Se ha
adquirido paulatinamente conciencia de
lanecesidad de cambiar el paradigmade
desarrollo imperante, basado en € uso
desmedido de los recursos con €l tnico
fin de obtener ganancias personales a
cualquier costo, por el paradigmadel de-
sarrollo sostenible quellevaimplicito no
solo e desarrollo econdmico sino también
la proteccion ambiental y el desarrollo
social con posibilidades paratodos.

27



Se puede

Uno de los problemas ambientales
globales, esdecir que nos afectaatodos,
gue mas preocupan en laactualidad esla
contaminacion atmosférica, yaquelaat-
mosferaesuno delos principal escompo-
nentes abi 6ticos del medio ambiente. Sin
ellano seriaposible lavida en laTierra
porque entre sus diversas funciones nos
provee del aire que respiramos, nos pro-
tege de las radiaciones solares dafiinas
paranuestrasaludy participaen laregu-
lacion ddl clima. Lacontaminacion atmos-
férica esta estrechamente vinculada con
otros problemas ambientalescomo sonla
contaminacion del aguay del suelo, la
pérdidadeladiversidad biolégicay esla
causa directa del incremento del efecto
invernadero, delasllamadas «lluvias &ci-
das» y de la aparicion del agujero en la
capa de ozono.

¢Qué eslaatmdbsfera? Es una capa
gaseosaquerodeanuestro planetaque esta
constituidaaproximadamente por un 78%
de nitrégeno, un 21% de oxigeno y en
muchamenor proporcion (el restante 1%)
existen, entre otras sustancias, |os gases
nobles, vapor de agua, metano y dioxido
de carbono. Estacomposicion haperma-
necido précticamente constante durante
los Ultimos diez mil afios. Sinembargo, a
partir de los Ultimos cien afios debido a
uso desmesurado y cadavez mayor delos
combustibles fésiles como el petrdleo y
susderivadosy el carbon paralaproduc-
cion de la energia necesaria para las in-
dustrias, parael transporte, etc., unido al
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desarrollo de laindustriaquimicay ala
talaindiscriminadadelos bosques, entre
otrosfactores, haprovocado unaaltera-
cién en esacomposicion. Esto hasucedi-
do fundamentalmente de dos formas:. se
ha incrementado la cantidad en ella de
sustancias como el dioxido de carbonoy
el metano y se han introducido ademas,
muchas nuevas sustancias que son dafii-
nas para la salud de los seres vivosy la
estabilidad o mantenimiento de diversos
ecosistemas.

Unadelas mayores preocupaciones
en estos momentos, en relacion con la
contaminacion atmosférica, es el incre-
mento de laconcentracion de dioxido de
carbono y otros gases que puede aumen-
tar el proceso conocido como efecto in-
vernadero y afectar el clima en nuestro
planeta. ¢Qué es el efecto invernadero?
Esun proceso natural mediante el cual en
laatmosferaquedaretenida, en formade
calor, una parte de la energia que recibi-
mosdel sol o que permite calentar la su-
perficiede nuestro planeta. Graciasaeste
fendmeno latemperaturamediaen nues-
tro planetaesmucho mascaida, aproxi-
madamente 33°C masquelo queseriasin
él, deestamanerapor g emplo en nuestro
pais la temperatura media en lugar de
25°C seria - 8°C.

Este efecto natural se logra por la
presenciaen laatmosferaterrestre de ga-
ses como el didxido de carbonoy el me-
tano, conocidoscomo "gasesdeefectoin-
vernadera”. Sin embargo, en los Ultimos
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tiemposlacantidad de esas sustanciasen
laatmésfera (y la presenciade otras que
tambiénlo provocan) haaumentado con-
siderablementelo que hatraido como con-
secuenciaunincremento del efectoinver-
nadero y con ello un calentamiento glo-
bal, de hecho la temperatura media au-
ment6 en 0,6°C en el siglo XX, lo quenos
pudiera parecer insignificante, pero que
en realidad no es asi.

El uso indiscriminado de los com-
bustibles fésiles como €l carbony el pe-
tréleo en la produccién de energia para
susmultiples usos: lageneracion deelec-
tricidad, el transporte, la produccién en
lasindustriasy enlaagricultura, etc., hace
gue se emitan a la atmésfera cantidades
significativas de gases de efecto inverna-
dero, principalmente didxido de carbono.
En estasituacion losmaximos responsa-
bles son las naciones industrializadas
como los Estados Unidos que aungue con-
centra solo el 5% de la poblacion mun-
dial, genera el 22% de |las emisiones de
este gas producidas en el mundo. Tam-
bién influye en el incremento del efecto
invernadero latalaindiscriminadade bos-
ques, ya que los arboles, considerados
como |los pulmones de nuestro planeta,
toman del aireel dioxido de carbono para
devolverlo en formade oxigenoy deali-
mentos mediante el complejo proceso de
lafotosintesis.

L asconsecuencias del aumento del
efecto invernaderoy con ello €l calenta-
miento global pueden ser desastrosas para

d climay paralasupervivenciaenlaTie-
rray de hecho ya se comienzan a obser-
var. Tendriamos en algunos lugares se-
quias (como las que se han producido en
los Ultimos afios en Cuba) y en otros|lu-
vias intensas, lo que influiria negativa
mente, entre otros aspectos, en laescasez
de alimentos, la pérdida de animales'y
plantasy de vidas humanas, la aparicion
de algunas enfermedades y su propaga-
cion. Ademas se produciria el deshielo
paulatino de los casquetes polares y por
lo tanto subiria el nivel del mar y sabe-
mos que gran parte de la poblacion mun-
dial, incluyendo la de nuestro pais, vive
muy cercadel mar. También un aumento
delatemperaturapuede favorecer laapa-
ricién deincendiosforestaleslo que pro-
voca la destruccion de los bosques y la
biodiversidad.

Por supuesto, estos problemas pre-
ocupan alahumanidad y en el afio 1997
se estableci6 el Protocolo de Kyoto, me-
diante el cua los paises desarrollados
debian reducir sus emisiones de gases
causantes del efecto invernadero en un
5,2% para el afo 2012 respecto a sus
emisionesen el afo 1990. Nuestro paisa
pesar de no ser un pais desarrollado es
signatario deeste protocol o que entré en
vigor en febrero de 2005, a pesar de que
Estados Unidos, siendo € mayor contri-
buyented incremento del efecto inverna
dero, no lo hafirmado.

Unamuestrafehaciente delavolun-
tad politica de nuestro estado por dismi-
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nuir las emisiones de dioxido de carbono
alaatmésferaeslaRevolucion Energéti-
caquesellevaacabo y que permite ser
mas eficientes en la generacion y el uso
delaenergia. Cuando ahorramostodo lo
gue podemos ahorrar, cuando no somos
consumistas, cuando utilizamos fuentes
de energia renovable como los paneles
solares y los molinos de viento, cuando
cuidamos o sembramos arboles, estamos
contribuyendo adisminuir lacontamina-
cion atmosférica.

El uso excesivo deloscombustibles
fésiles, fundamentalmente en €l transpor-
teautomotor y enlasindustrias, asi como
en los procesos metalUrgicos, esté rela-
cionado también con otro efecto negativo
sobre la atmésfera que son las llamadas
«lluvias écidas» por laemision de 6xidos
de azufre y de nitrégeno a la atmésfera.
Estos gases, que son también altamente
toxicos, mediante diversas reacciones
guimicas se convierten en &cido sulfarico
y &cido nitrico, que transportados por €l
aire pueden recorrer grandesdistanciasy
precipitarse con el rocio, enlalluviaoen
lanieve. Se conoce por g emplo, que en
algunos casoslaacidez de algunas preci-
pitaciones en el norte de Estados Unidos
y Europaes practicamenteladel vinagre.
Lalluvia écida provoca la corrosion de
los metal es, desgasta los edificiosy mo-
numentos arquitecténicos, dafiay matala
vegetacion, acidificalagos, corrientesde
aguay suelos, con laconsiguiente pérdi-
da de la biodiversidad y la disminucion
defuentes de abasto de alimentos.
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Otro motivo serio de preocupacion
anivel mundial en relacion con laconta-
minacion atmosférica desde comienzos
deladécadade 1970 esladestruccion de
lallamada «capa de 0zono» que se espar-
ceenlacapadelaatmodsferamasal gjada
de nosotros (la estratosfera) en la que el
0z0ono estadisperso en proporciones muy
pequefias, 10 partes por millon, forméan-
dosey descomponi éndose continuamente
y que nos protege de las radiaciones
ultravioletas procedentesdel Sol y queen
exceso son nocivas paralavida. En esos
afios seplanted como causaposibledeeste
fenébmeno, que unos compuestos
carbonados que contienen ademéas fllor
y cloro, conocidos como (CFC), y que
eran utilizados como refrigerantes y
propelentesde aerosolesal ser emitidosa
laatmésfera, reaccionaban con el 0zono
estratosférico disminuyendo asi su con-
centracion y con ello la capacidad de la
atmosfera de absorber las radiaciones
ultravioletas. Estasevidenciasllevaron a
que, en 1987, varios paises firmaran el
Protocolo de Montreal con el fin dein-
tentar reducir, escalonadamente, la pro-
duccion de CFC y de otras sustancias
guimicas que destruyen el ozono. Como
consecuenciadelos acuerdos al canzados
en el Protocolo de Montreal, la produc-
cion de CFC en los paises desarrollados
ceso casi por completo afinalesde 1995,
mientras que en |os paises en vias de de-
sarrollolos CFC sevan air retirando pro-
gresivamente hasta eliminarse por com-
pleto en el afio 2010. Los CFC y otras
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sustancias quimicas que dafian lacapade
0z0no son muy establ es, esdecir, pueden
permanecer enlaatmdsferamuchosafios,
por lo que la destrucciéon del ozono
estratosférico continuaraen los proximos
anos. Sin embargo hay optimismo entre
los cientificos quienes prevén que, si las
medidasdel Protocolo de Montreal sesi-
guen aplicando, la capade ozono comen-
zara a restablecerse en un futuro proxi-
moy llegard arecuperarse por completo
amediados del siglo XXI.

¢Por qué son nocivas las radiacio-
nes ultravioletas? Este tipo de radiacién
ademés de producir el bronceado, que es
un mecanismo de defensadelapiel ger-
ciendo un efecto de filtro, puede provo-
car cambios celulares que conducen a
cancer de lapidl, cataratas, etc. El nivel
de estas radiaciones es mayor entre las
10 de lamafanay las 4 de latarde. Por
€llo, nosotros que vivimos en un paistro-
pical y que tenemos como uno de nues-
tros principalesesparcimientosir alapla-
yadebemos, protegernosdeellas median-
te diversas maneras. teniendo en cuenta
€l tipo depiel (los pelirrojosy losrubios
tienen muy poca capacidad paratolerar-
las), laexposicion a sol se deberealizar
aumentando 10 minutos de exposicion
cada dia (desde €l primero que no debe
exceder |os 15 minutos), evitando las ho-
ras del mediodia, utilizar protectores so-
lares, etc. Debemostener en cuenta ade-
més, que el aguaaumentacas en un 10%
los rayos absorbidos y que puede elimi-

nar el efecto delos protectores. También
es importante conocer que en los dias
nublados aunque no hagamucho calor las
radiaciones ultraviol etas estén ahi porque
las nubes no lasfiltran.

Hemos hablado de la contamina
cion quimicadelaatmoésferadadafunda-
mentalmente por la produccién de ener-
gia, por €l transporte automotor y por las
diferentesindustrias, pero debemostener
en cuenta que también envenenamos €l
aire que respiramos, sobre todo en €l in-
terior denuestras casas, enlos centrosde
recreacion, etc., con el mal hébito de fu-
mar. En el humo del tabaco se han identi-
ficado més de tres mil tipos de sustan-
cias, muchas de las cuales poseen pro-
piedadesirritantesy sesentadeellas, ade-
MA&s, SoN reconoci das como cancerigenas.
En el ambiente, puede afectar gravemen-
tealasalud no solo delosfumadoressino
de los no fumadores o fumadores pasi-
vos. Lapersonaque no esfumadorares-
pirael humo resultante de la quema del
cigarroy lo que el fumador exhala cuan-
do fuma. A diferenciadel segundo, €l pri-
mero, contiene unamayor concentracion
de sustancias toxicas y cancerigenas, a
no estar sometido aningun tipo defiltro.
Esto esalo que sellama"humo de taba-
coambienta". Laexposicion d humo am-
biental del tabaco 0 humo de segundamar
no causa enfermedades, incluyendo el
cancer de pulmén, en fumadores pasivos
sanos. Laexposicion prolongadaal humo
ambiental del tabaco aumentalosriesgos
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de sufrir irritacion de los ojos, nariz y
garganta; en los hijos de padres fumado-
restambién ayudan aincrementar las po-
sibilidades de contraer enfermedades
como: resfriados, bronquitis, neumonia,
infecciones de oido; y en pacientes con
problemas respiratorios o cardiacos, se
puede agravar su enfermedad.

Todos tenemos derecho a respirar
airelibredel humo detabaco enlosluga-
res publicos, en el trabajo, en los centros
desalud, enlasescuelas, enlostranspor-
tes, ascensores, etc. Y apesar de que en
nuestro pais existen regul aciones que nos
protegen, muchas veces no nos preocu-
pamos o no exigimos su cumplimiento.

Por ultimo queriamos referirnos al
contaminante més barato y mas fécil de
eliminar que se emite constantementeala
amosfera: e ruido. El ruido esun sonido
guetiene efectosperjudicialesparalasa
lud. De manera sencilla podemos decir
gue siempre que un sonido, por gemplo
lamusica, no nospermitacomunicarnos
con otra personasin tener que gritar, es-
tamos en presencia de un sonido dafiino,
es decir, de un ruido.

L os efectos perjudiciales del ruido
paralasalud, igual que de cualquier otro
contaminante dependen, entre otros fac-
tores, delaintensidad del sonido, del tiem-
po deexpaosiciony delacercaniaalafuen-
te de emision. Pueden agruparse en dos
categorias: laprimeraincluyeaguellosen
los que se da unarelacion causal directa
entrelaexposicion al ruidoy el deterioro
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delasaud. Este es €l caso de las pérdi-
das de audicion inducidas por exposicio-
nes breves a sonidos muy intensos o bien
exposiciones prolongadas a ruidos de
menor intensidad. Una segunda catego-
ria corresponde a agquellos efectos fisio-
|6gicosno auditivos, psicol 6gicoso con-
ductuales que estan determinados por una
reaccion de estrés desencadenada por la
valoracion del ruido como una agresion
sonora. El ruido, al actuar como cualquier
otro agente estresante, desencadena un
conjunto de reaccionesy modificaciones
en el organismo | as cual es se pueden ma-
nifestar en afecciones cardiovascu-lares,
gastritis, dolor de cabeza, trastornos del
suefio, pérdidade atencion (que puede ser
|acausade muchosaccidentesy deretra-
so escolar), irritabilidad, etc.

Como se puede apreciar, no son po-
coslos contaminantes que debido alaac-
tividad sin control del hombre se vierten
alaatmosferay serios |os efectos perju-
dicialesque estos pueden ocasionar ento-
das las esferas de la vida. Sin embargo,
esta en nuestras manos poder disminuir
la presencia del ruido y otros contami-
nantesen laatmdsfera. De nuestraaccion
diaria, de nuestraconcienciade consumir
sololo necesario,de no derrochar, de nues-
traactitud de respectoy de cuidado hacia
todo lo que nos rodea depende que sea
mas saludable y mas agradablelaestan-
ciaen laTierra, nuestracasa comun.



Afectaciones fundamenta-
les a la cobertura forestal

Juana Teresa Suarez Sarria

La cobertura forestal es proclive a
sufrir variaciones antropicas tanto de ca-
récter positivos como negativos, en esta
oportunidad se hara referencia alas va-
riaciones que producen cambios negati-
VOs en bosques tropicales, los cuales se
identifican como deforestaci on; concepto
gue se aplicaatodaslasaccionesy efec-
tos quetienen como consecuencialades-
truccion de las masas boscosas.

L osérboles son fundamentales para
el bienestar ecolégico delatierra, filtran

el aire, protegen los suelos, desempefian
un papel vital en laregulacién del clima,
proveen a ser humano de alimentos, pro-
ductos maderablesy no maderables, por
lo que su desaparicion esta en relacion
directacon el equilibrio medioambiental .

En la Cumbre de laTierra, en Rio
de Janeiro 1992, se reconocio la grave-
dad del problema de la deforestacion y
paracontribuir arevertirlo se aprobd una
Declaracion de Principios sobrelos Bos-
ques que persigue la negociacién de un
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acuerdo global sobre la administracion,
conservacion y desarrollo sostenible de
todo tipo de bosque.

Se argumenta que la situacion so-
cioecondmicavinculada alapobreza, la
ignorancia, sumadosal crecimiento dela
poblacién, constituyen losprincipal esfac-
tores que desencadenan la deforestaci on.
Si bienlos habitantes més pobres del me-
diorura esténligadosal deterioro delos
bosquesy ladegradacion delossuelos, a
causa de la dependenciaa estos recursos
para satisfacer sus necesidades esencia-
les, esteargumento se utilizapararespon-
sabilizarlos con los dafios a medioam-
biente

Entrelas causasprincipaesde defo-
restacion anivel mundial seincluyen:

e La transformacion de zonas
forestales en zonas de cultivo y
ganaderia.

e Elusoexcesivodelefiay carbon
vegetal.

e La extraccion incontrolada de
maderaparalaindustriaforestal
ineficiente.

e El crecimiento de las zonas
urbanas.

e Losincendiosforestales.

e Losdesastres naturales.

Lapropiedad delatierraes uno de
losmayores problemas del sector agrico-
lay forestal; laconcentracion delatierra
con mayor productividad en pocas ma-
nosprovocael desplazamiento deloscam-
pesinos atierras montafiosas, boscosasy
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depocafertilidad, inicidndoseasi un pro-
ceso de deforestacion, creando un severo
desequilibrio ambiental cuyas secuelas
son f&ciles de observar. En esas areas se
encuentran la mayoria de bosques'y tie-
rras de vocacion forestal. Esto afecta el
desarrollo de un manejo forestal sosteni-
bley alin més el establecimiento de nue-
vas plantacionesforestales.

Transformacion de zonasfor esta-
lesen zonasde cultivoy ganaderia

El avance delafronteraagricolase
produce por ladliminacion delosbosques,
mediante talas y quemas de los arboles,
con €l fin de establecer cultivosdeciclos
cortos; losagricultoresobtienen dosotres
cosechas antes de agotar lafertilidad de
los suelos, luego delo cual seven forza-
dos atalar nuevas tierras y las que van
dejando de utilizar pasan generalmente a
productores de ganado quienes las usa-
rén para pastoreo intensivo, también por
un tiempo limitado, hasta que ocupen
otros terrenos. La cadena de eventos da
como resultado una corriente migratoria
gue nointerrumpeel avance delafronte-
raagricola, donde se ponen de manifiesto
dosfactores principales: laexpansién de
la ganaderia como la actividad més ren-
tabley lainsostenibilidad del sistemaagri-
cola de talay quema, produciéndose un
marcado deterioro del suelo.

Uso excesivo delefiay carbon vegetal

En lamayoria de |os paises tropi-
caleslalefiaesel principal uso asignado
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a bosgue, a pesar de la importancia de
estaenlaeconomiadelaregion, lapoli-
ticaenergéticadelospaisesnolahacon-
siderado como alternativa de fuente re-
novable de energia. Lalefiay e carbon
provienen casi en su totalidad del bosque
naturd, y € tipo de aprovechamiento apli-
cado no asegura una produccion forestal
sostenida y si la perdida de la biodi-
versidad.

La extraccion incontrolada de
madera para la industria forestal
ineficiente

Laindustria forestal, de las regio-
nes tropicales, se encuentra de manera
general, en estado de deterioro, con ma-
quinaria obsoleta, alta produccion de
desperdicios, dificultad que tratan de su-
plir aumentando continuamentelosvol U-
menes de explotacion, conlaconsiguien-
te pérdidadel bosgue natural y su diver-
sidad bioldgica. Laindustria forestal en
estas regiones del mundo, estarepresen-
tada fundamental mente por aserraderos,
los cuales centran su actividad en explo-
tar el recurso forestal quele proporcione
ganancias en el plazo mas corto posible;
no setieneen cuentainvertir enlaactivi-
dad silvicola, que garantice la sostenibi-
lidad del recurso forestal.

Otrofactor que obstaculizael desa-
rrolloindustrial sostenibleeslaubicacion
delamayoriadelasindustrias en las zo-
nas apartadas de los centros urbanos lo
cual aumenta los costos de transporte y
produccion.

Crecimiento dezonasurbanas

La falta de coordinacion entre las
instituciones encargadas del ordenamien-
toterritorial y las direcciones forestales,
lafaltade control sobrelos movimientos
migratorios, entre otras causas, han fa-
vorecido el desarrollo de polosde pobla
ciony economiaen determinados puntos
de lafrontera agricolasin considerar el
componente forestal (manejo de bosques
y plantaciones) como generador de esta-
bilidad y sostenibilidad. Consecuentemen-
telosresultadoshan sido talay quemade
grandes éareas de bosgue, para el surgi-
miento de nuevas ciudades y zonas
industrializadas, carentesde dreasverdes,
con implicaciones negativas parael am-
bientey laeconomia.

Incendiosforestales

El fuego es utilizado como una he-
rramienta para el aprovechamiento
agropecuario, queincluye practicascomo,
deshierbe, preparacion delasiembra, re-
juvenecimiento de pastos, y paralareduc-
cién del riesgo deincendios naturales, no
obstante un alto numero deincendiosfo-
restales ocurren por negligencias o cri-
minalidad, agravados por la ocurrencia
deloscambioscliméticos, productoresde
intensas sequias; losincendios son lacau-
sade perdidas de extensiones millonarias
de bosguestropical es anual mente.

Desastresnatur ales

L osbosquestropicales estan encla-
vados en zona susceptible de ser azotada
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por huracanesy tormentastropicales, al-
gunosdeellosenregionessismicaslo cual
causaanuamente perdidas millonarias a
la economia en general y a medioam-
biente en particular. Estaeslaunicacau-
sa en la que los humanos no tienen una
incidenciadirectaen el cuadro de afecta-
ciones a medio, pero no se pueden exi-
mir de responsabilidades, ya que su in-
tervencion continua, en ladevastacion a
bosque, aumenta su vul nerabilidad.

Afectaciones ala Cobertura Fores-
tal en Cuba.

Lalslade Cuba, alo largo de més
de cuatro siglos, sufrio serias afectacio-
nes asu coberturaforestal, se puede ase-
verar quelacausafundamental deladefo-
restacion se relaciona con €l incremento
y laexpansion delaproduccion azucare-
ra, ademés influyeron determinados fac-
tores como laexportacién de maderas pre-
ciosas, €l consumo urbanoy rural de ma-
derasde construcciony combustibles, los
ferrocarriles, el fomento de pastizales, €l
cultivo de tabaco, la creacion de nuevas
poblaciones, laconstruccion de obras hi-
dréulicas, entre otros.

Desde la década del 60 del pasado
siglo, las acciones gubernamental es co-
ordinadas han hecho posible que hoy las
areas de bosques hayan aumentado hasta
un 24.95%. Las mayores afectaciones a
|acoberturaforestal, se deben alosincen-
dios forestales, aunque también inciden
€l usoirracional delosbosguescon fines
energéticos, 1o cual es sancionado; €l in-
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adecuado manejo de |l os bosques natura-
les, problemas de calidad con lasfuentes
semillerasdel pais, lainsuficiente protec-
cion de algunas fajas hidrorreguladoras
deriosy embalses, lalimitada gama de
especies forestales empleadas en la
reforestacion y el insuficiente resultado
en el combate de especies de plantas in-
vasoras gue amenazan la supervivencia
de nuestros bosques.

Son muchos los esfuerzos relacio-
nados con la proteccion delos bosguesy
de las areas montafiosas, |os planes de
reforestacion, el control dedesmontey el
reordenamiento del uso del suelo, mate-
rializados en e Programa Nacional de
Conservaciény Mejoramiento de Suel os
y en el Programa Forestal Nacional
prevén la eliminacion progresiva de las
afectaciones alacoberturaforestal. [l



El coco puede salvar
tu vida

Carmen Cabrera

El cocotero esunadelas plantasmés
importante delaszonastropicalesdel Pla-
netay constituye el sustento de muchos
pueblos, tanto del Caribe, de Centro y
Suramérica como de las pequefias idas
del Pacifico. Para ellos no es solo ali-
mento, o es casi todo, pues duermen en
esteras hechas con lasfibras de lapama
del coco, techan sus casas con sus hojas,
hacen cuerdas, usan | os cascarones como
combustible para cocinar, elaboran la
bebidaque amenizasusfiestasy s tienen
guevigjar, eslaconservaquellevan como

alimento parasobrevivir. EnlaPolinesia,
la copra 0 masa del coco, fue durante
mucho tiempo lamonedadelasislas.
Laimagen mas difundida de un nau-
frago, es una persona vestida con hara-
posy "pelud’, enunapequefiaislitadon-
de hay una mata de coco. Entonces en-
tendemos quelapersonaestaasavo, pues
tiene agua, comiday cobija hastaque lo
rescaten. Lo mismo nos ocurre cuando
vamos a la playa 'y buscamos afanosa
mente poder alcanzar la sombra de una
de las salvadoras matas de coco que cre
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cen en la arena, pues aunque tenga-
mos sombrilla, sin esasombraadicional,
nos sentimos "fritos"' alas doce del dia.
El cocotero o mata de coco, como la
CONOCemMOSs NOSotros comunmente, perte-
nece a la familia de las Palmaceas, su
nombre cientifico es Cocos nuciferalL.
Esta palmera tiene un tronco cilindrico
de 45 cm de diametro y hasta 20 m de
altura, sutronco estamarcado por nume-
rosos anillos que sefidan la posicién de
las hojas que haido perdiendo. Lasflores
estén envueltasen un espadice que seabre
y dejaal descubierto el racimo deflores,
casi todos machos, porgue las hembras
son pocas, lamayoriaen labase de cada
rama. Florece durantetodo € afio. El fruto
Ilamado coco, cuando esta verde tiene
aguay cuando se secatiene la copra
En la expedicion de la Kon-Tiki,
Thor Heyerdahl, nos narra, que llevaron

en la embarcacién, una canasta que flo-
taba en el agua del mar. En ella coloca
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ron algunos cocos, que a final delatra-
vesia ya habian nacido. De esta manera
puede demostrarse que lasemilladel co-
cotero, 0 sea el coco, puede vigjar gran-
desdistancias en el mar, manteniendo su
viabilidad y en muchos casos germinan-
do en trayecto, siempre en embarcacio-
nes, por supuesto, pues si se viran, €l
embrion muere. En e caso delaKon-Tiki,
navegaron hastalasislasdel Pacifico, de
unaregion tan remotacomo las costas de
sudamericana.

Esta palmera es una especie muy
adaptable, que puede crecer sobregravas
gruesas de origen volcanico, terrenos ar-
cillosos, coral y arcillas marinas pesadas.
No esamigadelasinundaciones, pero es
muy resistente ala salinidad, por eso es
seleccionada para las playas y zonas
costeras, ya que crece mejor en estos si-
tios que en € interior, por la humedad
constante del aire.

En nuestro pais crece de forma es-
pontaneaen cas todas|asregiones, como
por ejemplo Baracoa, unadelasregiones
con mayor produccion de aceite de coco
y el exquisito dulce "Cucurucho de
Baracoa', famoso en toda Cuba.

Existen variedades altas, medianas
y enanas, con frutos de diferentes tama-
flos y colores, que van desde los verdes
hasta |os naranjas, amarillos o broncea-
dos. Se destacan la hibrida indio verde,
otras variedades comunes son: el grande
asiético con unaaturade5 a 16 metros,
con un fruto grande de color verde, €l
grande pacifico, igual de alto, con unfru
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to mediano, de color bronceado, €
enano malayo, con unaalturaentre3y 5
metros, fruto pequefio de color naranja
amarilloy el enano polinesio deigual al-
tura, fruto mediano de color verde. Pue-
de escoger la suya seglin el espacio que
tengay € fruto que mas|e guste.

Detodoslosarbolestiles, € coco-
tero es el més abundante en nuestra ciu-
dad, es frecuente verlo en cualquier pa-
tio, parque, huerto, escuela, avenida, a-
gunas hasta toman ese nombre como la
Avenida de Los Cocos en Alamar, pero
esto no quieredecir que hayalossuficien-
tes, debemos tener mucho mas, dada la
utilidad de estapalmera.

Al coco se le atribuyen maltiples
propiedades medicinales, fundamental-
mente al agua de coco, ricaen nutrientes
pues contiene entre otros, azlcares, hie-
rroy potasio. Esexcelente pararehidratar
a una persona que ha perdido liquido y
minerales por diarreas. También es utili-
zado como diurético y en las afecciones
renales. Por su alto poder nutritivo se uti-
lizaparareanimar alas personas débiles,
como los enfermos de los pulmones.

Lamasade cocofresca, o seablan-
da se usa como laxante y de la seca se
extrae €l aceite de coco, utilizarlo enlas
afeccionesrespiratorias, como latosy el
asma. También como laxante y ténico
paradar masgjesy evitar lacaidadel ca-
bello. Este aceite es muy bueno para la
piel, la nutre y la cura de qguemaduras
solares.

Lalechedel coco, queesel jugo de
|a masa seca, curalainflamacion de las
mamas de las madres que amamantan a
sus bebés, tambi én se dice quetiene pro-
piedades afrodisiacas. Las flores son as-
tringentesigual que la cascaradel coco.

Antiguamente, cuando una buena
parte de | os nifios campesinos tenian pa-
résitos intestinales, se utilizaba la leche
del coco, mezcladacon laleche defruta-
bombay el zumo delapifiaderaton, para
expulsar los tricocéfalos y las tenias,
ambos parasitos peligrosos, quellevan a
las personas ala desnutricién.

El anico inconveniente del coco es
gue debe sembrarse en €l lugar adecua-
do, donde no dafielineas €l éctricas o tel e-
fonicasy tumbar susfrutosatiempo para
evitar los cocazos, por o demas todo es
utilidad, bellezay salud.
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Nuestro quehacer

Siembradearbolesen 7 escuelasdela capital

En el mesdejulio sereaizdlasiembrade 35 arboles entre siete escuelas de los
municipios Playa, Plazay Arroyo Naranjo, como parte delaCampafiaMundia " Siem-
bratu arbol" lanzada por el PNUMA.

Talleresde capacitacion Ambiental en dosmunicipiosde Cuba

A finales del mes de octubre se realizaron de manera simulténealos talleres de
Capacitacion Ambiental enlosmunicipiosPlayade Ciudad delaHabanay enYagugjay,
Provincia de Sancti Spiritus. Se abordaron temas como Conceptos clave, Conflictos
Ambientales, Marco Legal Ambiental, Educacién Ambiental y Participacion, Estrate-
giaAmbiental Nacional y finalmente € disefio deunapropuestaambiental comunitaria.

Agenda Escolar 2007-2008

Por primera vez realizamos por nuestro colectivo de trabajo la publicacion de
una agenda escolar, destinada a la ensefianza primaria. Toma como tema central la
fauna cubana.

Mesa Redonda S.O.S. CulturaAmbiental

Finalmente, un polemizado tematuvo su espacio dereflexiony debate del 16 a
19 de octubre. Conté con 8 Paneles de trabajo, que permitio detenernos para discutir
respecto alaculturaambiental en lahistoriay el arte cubanos, la contribucion de las
instituciones cientifico recreativas, el papel dela Sociedad Civil Cubana, delosvalo-
res naturales, lainfluencia de los medios masivos de comunicacion, asi como debatir
con relacion alas manifestaciones de este particular en el sistema educativo cubanoy
en algunos sectores de nuestra economia.

Tercerareunion delaRed deEducacion Ambiental al AireLibre

En el mes de noviembre en la CasaHumboldt de la Habana Viejalos miembros
delaREAAL tuvieron unavez mas su espacio de intercambio anual. En este Gltimo
encuentro serealizaron proyeccionesfuturas parael buen funcionamiento dered. Con
anterioridad en el mes de julio, tuvimos la posibilidad de capacitarnos en algunos
temas deinterésy aprovechando lavisita de destacados especialistas extranjeros.

Taller de Capacitacion Ambiental paralnstructoresdeArte

Como unaexperienciarevel adorade gran cargaespiritual tuvo lugar del 21 a 25
de noviembre en el Centro Martin Lutter King. Treinta Instructores de Arte de la
Habanay Ciudad de la Habana dieron muestra de | as potencialidades de este sector
como promotores de val ores en armoniade con una CulturadelaNaturalezay parala
preservacion del MedioAmbiente, utilizando el arte como canal paralasensibilizacion
de diferentes publicos con los que trabajan.
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Entretenimientos

PUZZLE

_ El entretenimiento que ponemos a gl os, semanal mente, en laformacion de
tu disposicién esresultado del trabgjode  hapjlidades paralapromocion devalores
ungrupo deestudiantes pertenecientesal v actitudes a favor del ambiente. La la-
CirculodelnterésdeMedioAmbientede  por de promocion que realizan esta diri-
la Escuela Manuel Bisbé. Nuestro Pro-  gidaalosestudiantes de su escuelay asu
grama de Educacion Ambiental y Con-  comunidad.
servacion delaBiodiversidad trabajacon

1) Proceso demg oramiento delosindicadores (econdémicos, humanosy ecol 6gicos
de una poblacion)

2) Proceso, que en los suelos, refiere alapérdida de cualidades y nutrientes

3) Accion que mejoralasituacion mundial ... se trata de no derrochar

4) Utilizar, en el proceso productivo, el mismo material mas de unavez

5) Referente alas plantaciones o siembra de especies madereras o frutales.

6) Capa protectorade latierra, que se encuentra afectada por la accién de los

humanos
1
2 AN N
3 L L L[]
L1l 1T [ [ | 4
L1l 1T [ [ | 5 Respuestas:
| | | |6g (cjie%\rrollc')’
legradacion
3) ahorrar
4) reciclar
5) forestal
6) 0Zono
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FUNDACION
ANTONIO NUKEZ JIMENEZ
DE LA NATURALEZA Y EL HOMBRE

Biblioteca Antonio Nufiez Jiménez
Sala Sarah Ysalgué :

LA SaLA SARAH Y SALGUE LEBRINDA LA OPORTUNIDAD DE CO-
NOCER NUESTROS FONDOS BIBLIOGRAFICOS, ENTRE LOS QUE SE ENCUEN-
TRAN, TEMAS como. HISTORIA, GEOGRAFIA, CIENCIAS
AUXILIARES DE LA HISTORIA, BIOGRAFIAS, VIDA Y
OBRAS DE Jose MaRTI, FERNANDO ORTIZ, ALEJANDRO DE
HumsoLpT (ENTRE oTRos), TURISMO, OBRA CIENTIFICA Y
LITERARIA DE ANTONIO NUNEZ JMENEZ, COLON Y
DESCUBRIMIENTOS, ESPELEOLOGIA Y CARSOLOGIA,
DIBUJOS RUPESTRES Y PETROGLIFOS, REVOLUCION,
TABACO, EXPEDICIONES, ENTRE OTROS.

Horario: 8:30 am a4 pm de LunesaViernes
Direccién: 5ta. B NUm. 6611 entre 66 y 70, Miramar, La Habana, Cuba.

Visitenos
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UICN

Union Mundial para la Naturaleza

"Nuestra Naturaleza esta en la accion.
El reposo presagia la muerte.”

Seneca
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